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Damit man nicht im ,gefahrlichen” phpMyAdmin herumfummeln muss, existiert hier die Moglichkeit
zu einem vollstandigen Backup der Notfallbox-Datenbanken und Tabellen.

N

otfallbox

Backup der Datenbank | Zurock system | [ Hilfe

JETZT eine manuelle Sicherung durchfiihren! [

AutoBackup NICHT aktiviert

Dateiname Datum / Uhrzeit
& 1792859872_manual-dump.sql| 32633 Bytes | 24.10.2026 f 18:37:52 [}
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